
Michaela Illetschko  
Wichtelgasse 46/16 | 1160 Wien 

+4369919565468 
email:  mail@d-a-y.at 

www.d-a-y.at 
Fremdsprachen 

Englisch (fließend) 
Spanisch (B2 Diplom) 

Französisch (Anfänger) 
Dialekte: wienerisch 
Wohnmöglichkeiten  

Wien, Berlin, Zürich, Barcelona  
 
 

Freelancer Tätigkeiten 

2020 Gründung EPU Michaela Illetschko D.A.Y. (DANCE.ACT.YOGA) 
2020 Gründerin von OHM YOGA www.ohmyoga.at | Yoga mit elektronischer Musik 
2017 - 2019, Leitung Kinder - und Jugendtheaterclub "Theater Forum Schwechat" 
2016 - heute, Workshopleitung (Tanz & Schauspiel)  bei  
2016 Gründung | Leitung "D.A. Y – Dance.Act.Yoga" , Bewegungs- und Kulturvereins 
2015 Gründung |Leitung  "tathen:mut", Tanz und Theaternetzwerk für Mutige  
2015 - heute, WieNGS Referentin Tanz | Yoga  (Wiener Netzwerk gesundheitsfördernde Schulen) 
2015 - heute, IBL Referentin Tanz | Yoga | Schauspiel (Bewegtes Lernen Wien) 
2009 - heute, Lehrtätigkeiten für Schulen und  Sportvereine im Bereich Yoga |Tanz | Schauspiel 
2008- 2016,  CLUBA. SCHWECHAT, Tanz- & Yogalehrerin  
 
Theater (Schauspielerin & Regisseurin) 

2021 „PANDA:MIE“, Regie, Produktion, Schauspiel (im Probenprozess) 
2019 "FEMINIS:MUT 2.0", Regie, Produktion, Dschungel Wien  
2019 "HELDEN:TAT", Regie, Produktion, Theater Forum Schwechat, OFF Theater Wien (in Produktion) 
2018 "glücklos & mutreich", Regie, Produktion, Theater Forum Schwechat 
2017 "FEMINISMUT", Regie, Kosmos Theater, Theater Forum Schwechat, OFF Theater Wien 
2016/17 "ICH KRIEG KRISE2.0", Regie, Theater Forum Schwechat 
2016 "ICH KRIEG KRISE", Regie, Dschungel Wien 
2015 " Nachts vor der Hochzeit", Regie: Charlotte der Stern, Theater Drachengasse Wien, HR 
2014 “Sein bestes Stück“, Regie: Charlotte der Stern, Theater Drachengasse Wien, HR 
2014 "Die heiligen 3 Königinnen",  Regie, Abschlussproduktion, Felmayer Scheune Schwechat 
2013 "Der grasgrüne Freddy", Regie: Charlotte der Stern,  Theater Drachengasse Wien, HR 
2012/13 “Die 12 Geschworenen“,  Regie: Veronica Roder, Unser Theater Wien, NR 
2011“5 Frauen und ein Mord“, Regie: Veronica Roder, Unser Theater Wien, HR 
2010 “Besetzungscouch“, Theater Drachengasse Wien, Improvisationstheater 
2010 “Gewürzkrämer Kleeblatt“, Regie: Peter Gruber, Nestroyspiele Schwechat, Sommertheater, NR 
2005  “Das Mädl aus der Vorstadt“, Regie: Peter Gruber, Nestroyspiele Schwechat, Sommertheater, NR 
 
Film (Schauspielerin) 

2019 Tanzfilm "In my blood", HR, Produktion: jimmidee 
2016 Kurzfilm "Birthdate", Regie: Alexander Zechmeister, HR 
2015 Musikvideo "Tell it to the stars", Regie: Alexander Zechmeister, HR, Band:  My Name Is Music 
2014 Kurzfilm „Josef Obermüller",  Regie: Alexander Zechmeister, HR 



2013 Spielfilm „Übertrug“, Regie: Charlotte der Stern , HR 
2013 Kurzfilm „Dante’s Inferno“, Regie: Dan Valicek, NR 
2012 Kurzfilm „Im Dialog“, Regie: Rimma Elbert, HR 
2012 Kurzfilm “Wien“, Regie: Eva Miaz, HR 
2012 Musikvideo “26“, Regie: Rainer Frick, Band: FugitiveDancers (DE), HR 
2012 Kurzfilm "Cut The Cord“, Regie: Irene Brixler, HR 
2011 Kurzfilm “1805 A Town’s Tale", Regie: Walter Bednarik, HR, Produktion: Refos Entertainment 
2011 Kurzfilm “Glühbirne“, Regie: Clara Wolf+ Janine Koth, NR 
2010 Langfilm “Der millionenschere Abgrund“, Regie: Roland Töfferl, NR 
2008 Serie "Die 4 da", Regie: David Schalko, Rupert Henning, Episodenrolle,   ORF 
2003 Spielfilm  “Alma Mahler, die Windsbraut", Regie: Bruce Berisford, Spielfilm USA, NR: Anna Mahler 
2002  Serie "Tom und die Biberbande", Regie: Klaus Hundsbichler, HR, TV Serie ORF/ZDF 
 
Werbesprecherin |Modeljobs |Tanzengagements | Werbung  

2019 Tanzfilm "In my blood", HR, Produktion: jimmidee 
2014 “ETI Ägypten Werbung“,  “ NV-Versicherung, Imagefilm“ 
2012-2015  Sprecherin für "Sozialpreis Werbung Österreich" 
2013“ Reisemagazin „Besser Reisen“, Fotostory 
2012 "Diamonds in the Snow",  Winterkollektion 13/14 
2011 BIPA Werbespot |ORF1 Werbespot |Fashionshow “Kunstuniversität Wien“ |Fashionshow      
 “Schwarzkopf“ (Barcelona) |Fashionshow “L’Oreal“ (Barcelona) 
2003 “Austrian & European Open“ Platz 1 (Jazz/ Hip Hop)   
2000 Fotoserie " Mini Maus" (Kindermagazin) 
 
Ausbildungen 

2014-2017  diverse Theaterpädagogik- und Tanzpädagogik - Fortbildungen 
2013  Werbesprecher Ausbildung (Werner Wawruschka)  
2012  Paritätische Diplomprüfung Schauspiel  
2012  ZAV Schauspiel -Abschluss München  
2014 Kahi Loa Energetikerin, MANUS Massageschule Wien 
2014 Yoga Ausbildung (Vinyasa und Hatha) in Indien, Bali, Thailand, Wien 
2012 Kinderyoga Ausbildung, Freiraum Wien 
2008 – 2012 Schauspielausbildung am Vienna Konservatorium 
2007 Hip Hop Instructor Ausbildung  Vienna 
2004 Aerobic Instructor Ausbildung ClubA.  
2000 – 2005 Jazz| Modern|Ballett Jugend- Ausbildung  Performing Center Vienna und Move On 
 
Weiterbildungen 

2015 Impro Workshops bei Corinna Lenneis, Wien 
2012 Schauspielkurs bei Massud Rahnama, Wien 
2012  Sanford Meisner bei Kristian Wanzl, Wien und Deutschland 
2011 Professionelles Mikrofonsprechen bei Werner Wawruschka, Wien 
2011  Regiepraktikum am Theater an der Gumpendorferstraße, Wien 
 
Softskills 

• Motivations- und Empathiefähigkeit durch die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 

• Kreativität und Spontanität  durch die Tätigkeit als Yoga- und Tanzlehrerin sowie als Schauspielerin 

• Teamfähigkeit und  Selbstständigkeit  durch die Leitung des eigenen Tanz und Theater Vereins 
tathen:mut (tanz theater netzwerk für mutige) sowie des Bewegungs- und Kulturvereins D.A.Y. 


